Vazeny pane doktore,

doporuéené postupy CLS JEP maji skuteéné jen doporudujici charakter, nikoliv viak zavazny
status. Jisté je vidy pro znalce posuzujiciho klinicky postup lékare voditkem, nikoliv vSak
dogmatickym podkladem. Kli¢ovy je zdkon a jak je definovana péce lege artis, neboli na
nalezité odborné Urovni.

Podle § 45 odst. 1 zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, v platném znéni, je
poskytovatel zdravotnich sluzeb povinen poskytovat zdravotni sluzby na nalezité odborné
urovni. Ndlezita odbornd uroven je definovdna v § 4 odst. 5 téhoz zakona takto: NdlezZitou
odbornou urovni se rozumi poskytovdni zdravotnich sluZeb podle pravidel védy a uzndvanych
medicinskych postupdu, pri respektovdni individuality pacienta, s ohledem na konkrétni
podminky a objektivni mozZnosti.

Tato definice je klicova, co z ni plyne:

1) Lékar svobodné voli po dohodé s pacientem, s ohledem na jeho individualitu, kterykoli
uzndvany medicinsky postup, ktery odpovida pravidlim |ékarské védy — uzndvany postup je
ten, ktery neni obstarozni, pfekonany apod.

2) LékaF mize zvolit i jiny neZ jeden obecné uznavany postup (¢ili doporuéeny CLS JEP), je-li
to v zajmu pacienta, v rdmci dohody s pacientem ¢i s ohledem na pacientovu individualitu.
Takovy odliSny postup od toho obecné nejuznavanéjsiho musi zdlvodnit ve zdravotnické
dokumentaci, aby bylo zfejmé, proc byl zvolen.

3) Pfi hodnoceni klinického postupu lékate je nutno vychazet z konkrétnich podminek a
objektivnich moznosti, které |ékar mél v dobé, kdy o zvoleni urcitého postupu rozhodoval.
4) A jiz diive konstatoval judikat Nejvyssiho soudu CR sp. zn. 7 Tdo 219/2005 dalsi d@leZitou
zasadu, Ze je potfeba postup Iékafe znalecky hodnotit ex ante, tedy vcitit se do daného
okamziku a vSech okolnosti, které byly znamy lékafi, kdyz rozhodoval o dalsSim postupu, a
nikoliv ex post, kdy uz je zpétné vse znamo.

5) Kone&né, uvedu jesté judikat Nejvy$diho soudu CR sp. zn. 8 Tdo 1421/2008, ktery vyslovné
konstatuje nezavaznost doporuéeni CLS JEP.

Vsechny tyto zadsady musi znalec pfi hodnoceni klinického postupu lékate respektovat.
Necini-li tak, jedna se o silny argument pro obhajobu lékate, kterd znalecky posudek opfeny
vyhradné o text doporuceného postupu znevérohodni jinym znaleckym posudkem, ktery
bude vse vySe uvedené respektovat.

Jestlize tyto zasady pfi tvorbé doporuceného postupu do textu zakomponujete i snad je
uvedete vyslovné napf. jako doplnék k odborné ¢asti textu, mélo by byt podle naseho nazoru
vie ziejmé.

Zdravi a hezky den preje
Mgr. Bc. Milo$ Méca, pravni kancelar CLK



