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Sekce asistované reprodukce
Ceské gynekologické a porodnické spolecnosti CLS JEP

Stanovisko vyboru SAR k soucasné situaci v pandemii
zpUsobenou Covid-19

19. fijna 2020

V ndvaznosti na aktudlni epidemiologickou situaci Ceské republice (16.10.2020) a vzhledem
k doporucenim ESHRE: ,Safe ART services during the third phase of the COVID-19 pandemic” (viz
(www.eshre.eu) a stanovisku ,Assisted reproduction and COVID-19: a joint statement of ASRM, ESHRE
and IFFS“ (viz Link: https://academic.oup.com/hropen/article/2020/3/hoaa033/5870572)

se vybor Sekce asistované reprodukce shodl, ze:

1. Jeabsolutné nezbytné pfispét k omezeni Sifeniinfekce jak mezi pacienty, tak mezi zaméstnanci
jednotlivych zafizeni. Z tohoto dlivod( je vhodné kromé jiz zavedenych vseobecnych opatreni
(dodrzovani rozestupl osob, pouZiti rousek personalem i pacienty po celou dobu pobytu na
klinice, vétrani mistnosti a pouZiti desinfekce rukou a povrch) zvazit nasleduijici:

a. Omezit co nejvice kontakty mezi pacienty a persondlem, vyuZivat mozZnosti
telemediciny

b. VSem osobam pfichazejicim do zdravotnického zafizeni méfit teplotu a nevpustit
osoby s teplotou zvysenou

c. Zkratit dobu konzultaci a zakrok(i na nezbytné nutnou a planovat je s ¢asovou
prodlevou, aby se pacienti nehromadili v ¢ekdrné

d. Omezit pfitomnost partnera tam, kde neni nezbytné nutné
e. Omezit monitorovani cykll pro planovanou koncepci
f. 2vazit odloZeni kryotransfer( u mladych pard

g. PoZadovat po paru provedeni testovani na Covid-19 pfi vyskytu jakéhokoliv
klinického projevu virového onemocnéni

h. Zvaiit odloZeni zahdjeni stimulace a / nebo politiku freeze-all u rizikovych pacientek
(obezita, Hypertenze, Diabetes mellitus), a zejména u téch s jakymkoliv pfiznakem
virového onemocnéni

j. Zabezpedit vSem klicovym lékarim a sestram moZnost pracovat s respiratorem tridy
FFP2

k. Denné sledovat a vyhodnocovat regionalni epidemiologickou situaci
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Tato opatfeni doporucujeme aplikovat do sniZeni tydenni incidence onemocnéni Covid-19 pod 120
infikovanych na 100 000 obyvatel (stav k 16.10.2020 byl v CR 500-600/100 000).

2. Nevidi déivod k plodnému omezovani lé¢by neplodnosti v Ceské Republice a to zejména
s ohledem na:

a. Nebylo prokazano, ze infekce Covid-19 se specificky Sifi pfi pouZiti vySetfovacich
nebo lé¢ebnych metod pfi terapii neplodnosti

b. Nebyl prokdzan negativni vliv viru na otéhotnéni, téhotenstvi a porod

c. Lécbu neplodnosti nelze u viech pacientll odkladat bez negativniho vlivu na budouci
Uspésnost

3. Zhlediska denniho provozu neshledava jako pfinosné:
a. rutinni testovani veskerého persondlu metodou PCR na pfitomnost Covid-19

b. rutinni testovani vSech pacientek pfed zahdjenim nebo v pribéhu Iécby, pokud
neprojevuji alespon jeden z pfiznak( virového onemocnéni

ESHRE Zada lékare o ucast na sbéru dat u pacientek Covid-19 pozitivnich - o pribéhu jejich 1écby a
vysledky. Vybor vyzyva vSechny lékare k Uéasti na tomto vyzkumu.

Link: https://nl.surveymonkey.com/r/COVID19ART

MUDr. Stépan Macha¢, PhD

Pfedseda Sekce asistované reprodukce CGPS CLS JEP
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