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Poprvé se Cesti a slovensti odbornici z asistované reprodukce a reprodukéni mediciny sesli
30. kvétna 1991 u kulatého stolu v Hotelu International v Brn€. Byla prezentovana prvni
zprava registru asistované reprodukce, skladajici se z kumulativnich dat 5 pracovist’ (1456
cykla - 66 gravidit, 12,6 % PR/IVF - 15,6 % PR/GIFT) a zalozena Sekce asistované
reprodukce CGPS CLS (prof. Pilka — piedseda, prof. Ventruba — védecky sekretar). Rovnéz
bylo rozhodnuto ptipravit podzimni vyro¢ni sympozium. Tim byla zahajena jiz 25-ti leta
historie naseho pravidelného listopadového setkavani.

Nase myslenka vzesla ze skutecnosti, ze se v Brné na I. gynekologicko-porodnické klinice
dne 4. listopadu 1982 narodilo prvni ,,dité ze zkumavky*“ v tehdej$im Ceskoslovensku a
byvalé vychodni Evropé€. Proto pravé Brno mélo byt mistem pravidelnych setkani

k prezentaci novinek, pokrokii a zajimavosti, které se na poli 1é€by poruch plodnosti fesily.
Hlavnim tématem 1. sympozia SAR dne 30. listopadu 1991 byla stimulace ovarialni ¢innosti
a metody asistované reprodukce. Byla ptedlozena 2. zprava narodniho registru AR a
zGcastnili se pracovnici tehdejsich 5 klinik. Uz z tohoto sympozia vysel sbornik, jehoz podoba
se Casem ménila. V letech 2004-2009 to bylo v podobé supplementa ¢asopisu Prakticka
gynekologie, od roku 2010 mame opét samostatny sbornik.

| dalSich osm ro¢nikia (1992-1999) bylo sympozium jednodenni a mohlo se konat diky
podpoie firmy ARES SERONO. Hlavnimi tématy odbornych sdéleni bylo srovnani rtiznych
typt stimulaénich preparatt a protokolti, rozbory parametra ovliviujici efektivitu IVF,
vysledky Narodniho registru, rozvoj laboratornich technik - kryokonzervace, prodlouzené
kultivace, mikromanipulaénich technik, problémy s vicecetnou graviditou, vySetfeni spermii,
MESA/TESE, spermabanka a anonymita darcti spermatu. RovnéZ se jiz prezentovala prvnimi
vysledky soukroma centra (Helios, Sanus, Unica a Olomouc).

Stale se rozsifujici moznosti 1é¢by a s tim souvisejici témata, 0 kterych bylo tfeba hovofit,
vedla u 10. ro¢niku v roce 2000 Kk prodlouzeni sympozia na dvoudenni. Konalo se za spole¢né
podpory firem Serono a Organon, aby nadale piebrala zezlo hlavniho partnera firma Organon.
| v soucasnosti tato firma pod nazvem MSD podporuje sympozium jako generalni partner. Od
roku 2000 jsou pravideln€ prezentovany zpravy z ¢innosti vyboru sekce AR a Asociace

reprodukéni embryologie (ARE).



Sympozia asistované reprodukce se pravideln¢ aktivné ucastnili kolegové ze Slovenska a
diskutovana témata postupné pfesahovala ramec asistované reprodukce. To vedlo v roce 2002
k usporadani 1. cesko — slovenské konference reprodukéni gynekologie, ktera se stala soucasti
brnénské podzimni akce. Ob¢ akce se konaji ve spolecném terminu a vzajemné se dopliuji.

V roce 2004 byl soucasti sympozia Austrian — Czech — Slovak Seminar na téma ,,Benefits on
GnRH antagonists in daily practice*. Rostl postupné i z4jem o satelitni sympozia, kterych se
uskutecnilo celkem 16 a byly 2 prekongresy. Prvni na téma ,,Embryo transfer workshop* a
druhy na téma ,,Asistovana reprodukce v CR po implementaci evropské direktivy o tkanich a
bunikach (zdkon 292/2008). Téma, které na nas nasledné dolehlo v celé své §ifi 1 nasledcich
(SUKL).

Nasledujici ro¢niky sympozia byly velmi odborné zajimavé a obsazné, vyvstala fada novych
problém, Které byla namétem domacich i zahraniénich prezentaci. Hlavnimi tématy se vedle
stimulaénich protokoli stala preimplantac¢ni geneticka diagnostika a screening, caryomapping,
OHSS, ochrana reproduk¢ni funkce onkologickych pacientt, stav déti po AR, somaticky
vyvoj déti po ICSI, obnoveny narodni registr, kvalita a dalsi moznosti vySetfeni spermatu,
vySetfeni DNA spermii, imunologie, surogdtni matefstvi, pocet transferovanych embryi,
kryokonzervaéni techniky, vitrifikace oocyti, ,,social freezing* postupy ,,freeze all* a dalsi.
Za dobu konéni sympozii prob¢hla fada soutézi. V roce 1995 byl vyhlasen prvni ro¢nik
soutéze ,,Nejlepsi publikace z oblasti asistované reprodukce* (Serono). Od roku 1998 probiha
soutéz ,,0 nejlepsi abstrakt z oblasti asistované reprodukce’ (Organon). Od roku 2004 je
hodnocena odborna trovein postert a tii nejzdatilejsi jsou pravidelné odménovany (IBI).

V roce 2013 byl vyhlagen Sekci asistované reprodukce CGPS CLS JEP prvni roénik soutéze
,O nejlepsi publikaci z oblasti asistované reprodukce.

Jako novinka byla v roce 2010 poprvé uspofadana poledni diskuse v podobé ,,Lunch table
discussion®. Stalo se jiZ tradici, Ze se v ramci obédu diskutuje 10 aktudlnich témat, ze kterych
jsou vystupy celému foru prezentovany jesté tentyz den odpoledne.

Tradi¢ni, vitanou a jiz neodmyslitelnou soucasti konference je od roku 2000 spole¢ensky
vecer. Poprvé probéhl v Hotelu International. VSechny dalsi se konaly v prostiedi starobylého
sklepa vinarny U Kralovny EliSky. Tam pokracuji odborné a ptatelské diskuse na pozadi
kulinaiskych zazitk a dobrého vina, coz se stalo ptijemnou soucasti kazdoro¢niho

podzimniho brnénského setkani.



